Le ruisseau de I'Abéou, falaises et Durance

Niché dans un paysage sculpté par le temps, Saint-Paul captive
par sa géologie unique. Le village est caressé par le ruisseau
de l'Abéou, qui se fraye un chemin vers la Durance, créant au
passage une chute d'eau pittoresque. Autrefois, le ruisseau
offrait une protection naturelle au village bati dans son lit.

En contrebas, la Durance dévoile un panorama spectaculaire
vers les Alpes qui s'élévent majestueusement, surtout en hiver
lorsqu’elles sont drapées de neige. Le tuf, sur lequel Saint-
Paul est construit, porte les marques du temps et de la riviere
connue pour ses crues impressionnantes. Ces forces naturelles
ont faconné des caves, utilisées dans le passé pour stocker du
vin ou du matériel, notamment sous l'église.

Le point de vue idéal pour admirer ces merveilles naturelles
est le belvéedeére, situé prés de la mairie. Le visiteur peut y
apercevoir Saint-Eucher et sa maison troglodyte, ancien refuge
d'un ermite devenu évéque de Lyon. Ce belvédeére est un lieu ot
['histoire et la géologie de Saint-Paul se rejoignent, offrant un
apercu unique de la beauté de la commune. Ce panorama attira
les peintres impressionnistes du XIX siécle, dont Paul Guigou.
L'artitste captivé par la lumiére et la géologie des lieux, y
réalisa plusieurs dizaines de peintures autour des années 1860.

D’autres idees de balades a
Saint-Paul-lez-Durance

Boucle du Chemin neuf - 11 km - 3h40

Boucle du Camp de Mus - 13 km - 4h20

Informations pratiques

Securite : restez sur les sentiers balisés

Vous pénétrez dans un espace naturel. Respectez les sentiers balisés et
restez vigilants sur les risques liés a votre activité. En cas d'accident,
vous engagez votre responsabilité. Vérifiez que vous disposez d'une
assurance adaptée.

Numeéros utiles (secours / incendie) : 112 ou 18

Réglementation estivale : renseignez-vous

Afin de protéger le public et de faciliter 'intervention des secours, un
arrété prefectoral, lié au risque d’incendie, restreint les activités dans
les espaces naturels des Bouches-du-Rhone du 1¢ juin au 30 septembre.
Informez-vous sur les conditions d'accés du jour (ou la veille a partir de
18h) : 08 1120 13 13 ou www.bouches-du-rhone.gouv.fr.

Accés
e En bus : empruntez la ligne 150 au départ d’Aix-en-Provence.

e En voiture : garez-vous sur le parking a coté de la mairie, point de
départ et d'arrivée du parcours.

Contacts

Mairie de Saint-Paul-lez-Durance
04 42 57 40 56 | stpaul.fr

Métropole Aix-Marseille-Provence
58 boulevard Charles Livon
13007 MARSEILLE
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Saint-Paul-Lez-Durance offre un apercu fascinant de l'architecture
et de U'histoire provencales.

L'église Saint-Pierre-Saint-Paul, datant de 1274, trone sur le tuf
dominant la Durance, symbolisant la fondation et ['évolution du
village. La mairie, érigée au XVI¢siécle, se dresse probablement
sur les vestiges d'une ancienne demeure seigneuriale. Bien qu'elle
ait perdu ses tours au fil du temps, l'une d'entre elles subsiste
encore, témoignant du passé médiéval du batiment. La fontaine
de la place principale, construite en 1863, rappelle I'importance
de l'eau et de la salubrité pour le village. Enfin le chateau, acquis
aupres de la Marquise de La Hamayde, est un ajout notable de
['apres Deuxiéme Guerre mondiale.

Chaque monument raconte une partie de ['histoire de Saint-Paul,
un lieu ot se mélent patrimoine, histoire et charme provencal.
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Un parcours patrimonial qui se prolonge le long de ['Abéou, a
découvrir en famille.

Départ
Saint-Paul-lez-Durance, parking place de la mairie

A la découverte de Saint-Paul-lez-Durance
« itinéraire : balisage par des panneaux
*45km-1h30-A+:28 m-Alt. min. : 247 m - Alt. max. : 275 m
« difficulté : facile

© Au départ de la mairie, place Jean Santini, prendre a gauche la
Grand Rue en direction de ['église Saint-Paul, en passant devant
la police municipale. Prendre a droite devant I'église en direction
de la cascade, descendre les escaliers et passer devant la grotte.
@ En arrivant a la cascade, prendre a droite au niveau des trois
tables de pique-nique puis traverser le ruisseau et suivre la piste
a droite en longeant le village en contrebas. 100 métres apres,
reprendre a droite au niveau du vieux moulin et emprunter les
escaliers qui remontent vers le village.

@ En haut des escaliers, au portillon, rejoindre la mairie, traverser
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la Grand Rue, dépasser le bar de la mairie, prendre la rue des
Ecoles puis continuer jusqu’au canal de la Durance.

O Traverser le canal par le pont bleu puis la route D952 en di-
rection de la D61d et poursuivre tout droit sur le chemin de la
Source. Apres le Relais de I'’Abéou, suivre le balisage bleu et le
GR (marquage blanc et rouge). Continuer en direction du parc
de la Gamatte.

A Au parc, tourner a gauche devant le portail des services
techniques en direction des terrains de boules puis enjamber
[a riviére par une petite passerelle. Prendre la piste a droite,
longer les jardins partageés et la riviere. Quitter la piste et rester
a droite pour longer la riviere et le champ.

O Au bout du champ, rejoindre la petite route goudronnée et
la suivre par la droite en traversant le petit pont. Longer le parc
de la Gamatte avant de reprendre la D61d a gauche en direction
de la source.

@ Le parcours se termine au parking de la source. Repartir en
sens inverse jusqu’au parc de la Gamatte en restant sur la D61d,
continuer tout droit pour rejoindre le point © puis retourner au
village par le méme chemin qu’a l'aller.



